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Перспективный план за сентябрь месяц 

1 неделя  

Адаптационная неделя 

2 неделя  
Адаптационная неделя 

3 неделя Осень 23 – 28 сентября  
Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Озн.сокр миром  
«Как хорошо у нас в саду». 
Физическая культура 

Конструирование  
«здания». 

 

ФЭМП 

Ознакомительное занятие. 
Рисование 

«Лето». 
Музыка 

Развитие речи 

«Подготовишки». 
Физическая 
культура 

ФЭМП 

Ознакомительное занятие. 
Лепка (аппликация) 
«Фрукты для игры в магазин». 
Музыка 

Развитие речи 

«Летние истории». 
Рисование  
«Машина, в котором мы 
ездили на дачу (за 
грибами, в другой 
город)». 
Физическая культура 

4 неделяДень дошкольного работника 30 сентября - 4 октября  
Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр миром  
«Хлебороб». 
Физическая культура 

Конструирование  
По замыслу детей. 

ФЭМП 

Упражнять в делении множества на части и 
объединении его частей. закреплять навыки 
порядкового счета в пределах 10, умение 
отвечать на вопросы «Сколько?», «Который 
по счету?», «На котором месте?». закреплять 
представления о взаимном расположении 
предметов в пространстве (в ряду): слева, 
справа, до, после, между, перед, за, рядом; 
умение последовательно называть дни 
недели. 
Рисование 

«золотая осень». 
Музыка 

Развитие речи 

звуковая культура 
речи (проверочное). 
Физическая 
культура 

ФЭМП 

Упражнять в делении множества на части и 
объединении частей в целую группу; 
совершенствовать умение устанавливать 
зависимость между множеством и его частью. 
Учить считать в прямом и обратном порядке в 
пределах 5. Закреплять умение делить круг и 
квадрат на 2 и 4 равные части, сравнивать их и 
называть. Закреплять умение различать и называть 
знакомые геометрические фигуры. 
Лепка (Аппликация) 
«Осенний ковер». 
Музыка 

Развитие речи 

Лексико-грамматические 
упражнения. 
Рисование «Придумай, 
чем может стать краси-

вый осенний листок». 
Физическая культура 

5 неделя день пожилых 7-11 октября  
Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр миром«Школа, 
учитель». 
Физическая культура 

Конструирование  
«Здания». 

ФЭМП 

Познакомить детей с цифрами 1 и 2. 
Упражнять в навыках количественного счета 
в прямом и обратном порядке в пределах 10. 
Закреплять умение ориентироваться на листе 
бумаги, определять стороны и углы листа. 
Совершенствовать представления о 
треугольниках и четырехугольниках. 
Рисование 

«Декоративное рисование на квадрате». 
Музыка 

Развитие речи 

«зачем нужны 
стихи?». 
Физическая 
культура 

ФЭМП 

Познакомить с цифрой 3. Учить называть 
предыдущее и последующее число для каждого 
числа натурального ряда в пределах 10. 
Совершенствовать умение сравнивать 10 предметов 
(по длине, ширине, высоте), располагать их в 
возрастающем и убывающем порядке, обозначать 
результаты сравнения соответствующими словами. 
Упражнять в умении двигаться в заданном 
направлении. 
Лепка (аппликация) 
«Корзинка с грибами». 
Музыка 

Развитие речи 

Пересказ итальянской 
сказки «Как осел петь 
перестал» (в обр. Дж. 
Родари). 
Рисование  
 «Нарисуй свою 
любимую игрушку». 
 

Физическая культура 

 



Перспективный план за октябрь месяц 

1неделя День матери 14 – 18 октября  
Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Озн.сокр миром 

К дедушке на 
ферму  
Физическая 
культура 

Конструирование  
По замыслу детей. 

ФЭМП 

Познакомить с цифрой 4. Закреплять представления о 
количественном составе числа 5 из единиц. Закреплять уме-

ние сравнивать два предмета по величине (длине, ширине) с 
помощью условной меры, равной одному из сравниваемых 
предметов. Развивать умение обозначать в речи свое 
местоположение относительно другого лица 

Рисование«На чем люди ездят» («На чем бы ты хотел 
поехать»). 
Музыка 

Развитие речи 

Работа с 
сюжетной 
картиной. 
Физическая 
культура 

ФЭМП 

Познакомить с количественным составом числа 6 из единиц. 
Познакомить с цифрой 5. закреплять умение последо-

вательно называть дни недели. Продолжать формировать 
умение видеть в окружающих предметах форму знакомых 
геометрических фигур. 
Лепка(Аппликация) Аппликация по замыслу. 
Музыка 

Развитие речи 

Рассказ воспитателя о А. С. 
Пушкине. 

Рисование 

Рисование по замыслу. 
Физическая культура 

2 неделя Умные машины 21- 25 октября  
Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр миром 

«Предметы-

помощники». 
«К дедушке на 
ферму». 
Физическая 
культура 

Конструирование  
«Машины». 

 

ФЭМП 

Продолжать учить составлять число 6 из единиц. 
Познакомить с цифрой 6. Уточнить приемы деления круга на 
2—4 и 8 равных частей, учить понимать соотношение 

целого и частей, называть и показывать их (половина, одна 
вторая, одна четвертая, одна восьмая и т. д.). Развивать 
умение двигаться в соответствии с условными 

обозначениями или по схеме. 
Рисование«Поздняя осень». 
Музыка 

Развитие речи 

Лексико-

грамматически
е упражнения. 
Физическая 
культура 

ФЭМП 

Познакомить детей с составом чисел 7 и 8 из единиц. 
Познакомить с цифрой 7. Уточнить приемы деления 
квадрата на 2, 4 и 8 равных частей; учить понимать сот- 

ношение целого и частей, называть и показывать их 
(половина, одна вторая, одна четвертая, одна восьмая и т. д.). 
Закреплять представления о треугольниках и 
четырехугольниках. Закреплять умение последовательно 
называть дни недели. 
Лепка (аппликация)«Девочка играет в мяч». 
Музыка 

Развитие речи 

заучивание стихотворения 
«Ласточки пропали...» А. 
Фета. 
Рисование  
«Ветка рябины» (рисование с 
натуры). 
Физическая культура 

3 неделяНеделя анимации 28 октября  -1 ноября  
Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр миром 

Экскурсия на 
кухню детского 
сада  
Физическая 
культура 

 

Конструирование  
По замыслу детей. 

ФЭМП 

Продолжать учить составлять числа 7 и 8 из единиц. 
Познакомить с цифрой 8. Закреплять последовательное 
называние дней недели. Развивать умение составлять 
тематическую композицию по образцу. 
Рисование 

«Папа (мама) гуляет со своим ребенком в сквере, по улице». 
Музыка 

Развитие речи 

Звуковая 
культура речи. 
Подготовка 
детей к 
обучению 
грамоте. 
Физическая 
культура 

ФЭМП 

Познакомить с составом числа 9 из единиц. Познакомить с 
цифрой 9. Совершенствовать умение называть числа в 
прямом и обратном порядке от любого числа. Развивать 
глазомер. закреплять умение ориентироваться на листе 
бумаги, определять его стороны и углы. 
Лепка (аппликация) 
«Ваза с фруктами, ветками и цветами» (декоративная 
композиция). 
Музыка 

Развитие речи 

«Русские народные сказки». 
Рисование  
«Город (село) вечером». 
 

Физическая культура 

4 неделяДень народного единства 4 – 8 ноября  
Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр миром 

Село мое родное 

Физическая 
культура 

Конструирование  
Машины  

ФЭМП 

Совершенствовать умение составлять число 9 из единиц. 
Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 9. Развивать по-

нимание независимости числа от направления счета. Дать 
представление о весе предметов и сравнении их путем 
взвешивания на ладонях; учить обозначать результаты 
сравнения словами тяжелый, легкий, тяжелее, легче. 
Развивать умение группировать геометрические фигуры по 
цвету и форме. 
Рисование «Кукла в национальном костюме». 
Музыка 

Развитие речи 

«Вот такая 
история!» 

Физическая 
культура 

ФЭМП 

Познакомить с составом числа 10 из единиц. Познакомить с 
цифрой 0. Продолжать знакомить с понятиями предыдущее 
число к названному, последующее число к названному. 
Уточнить представления о весе предметов и относительно-

сти веса при их сравнении. Формировать представления о 
временных отношениях и учить обозначать их словами: 
сначала, потом, до, после, раньше, позже. 
Лепка (аппликация)  
«Петушок с семьей» (по рассказу К. Д. Ушинского). 
Музыка 

Развитие речи 

ЧТЕНИЕ СКАЗКИ а. РЕМИЗОВА 
«ХЛЕБНЫЙ ГОЛОС». 
ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА «Я — 

ВАМ, ВЫ — МНЕ». 
Рисование  
«Нарисуй, что было самым 
интересным в этом месяце» 
(рисование по замыслу). 
Физическая культура 



Перспективный план за ноябрь месяц 

1неделя ПДД 11- 15 ноября  
Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Озн.сокр миром  
«Путешествие в 
прошлое 
светофора». 
 

 

Кроет уж лист 
золотой влажную 
землю в лесу...». 
Физическая 
культура 

Конструирование  
По замыслу детей. 

ФЭМППродолжать учить составлять число 10 из единиц. 
Познакомить с записью числа 10. Закрепить навыки счета в 
прямом и обратном порядке в пределах 10. Дать представление о 
многоугольнике на примере треугольника и четырехугольника. 
Закреплять умение ориентироваться в пространстве с помощью 
условных обозначений на плане, определять направление 
движения объектов, отражать в речи их пространственное 
положение. 
Рисование«Дорожная азбука». 
Музыка 

Развитие речи 

«На лесной 
поляне». 
Физическая 
культура 

ФЭМПУчить составлять число 3 из двух меньших чисел и 
раскладывать его на два меньших числа. Продолжать 
знакомство с цифрами от 1 до 9. Уточнить представления о 
многоугольнике, развивать умение находить его стороны, углы 
и вершины. закреплять представления о временах года и 
месяцах осени. 
Лепка (Аппликация) 
«Праздничный хоровод». 
Музыка 

Развитие речи 

«Небылицы-

перевертыши». 
Рисование  
«завиток» (декоративное 
рисование). 
Физическая культура 

2 неделя я вырасту здоровым 18-22 ноября  
Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр миром  
«Дерево умеет 
плавать  
Физическая 
культура 

Конструирование  
«Летательные 
аппараты». 
 

ФЭМПУчить составлять число 4 из двух меньших чисел и 
раскладывать его на два числа. закреплять навыки порядкового 
счета в пределах 10. Развивать умение анализировать форму 
предметов и их отдельных частей. Совершенствовать 
представления о массе предметов и умение видеть их равенство 
и неравенство независимо от их внешнего вида. закреплять 
умение последовательно называть дни недели. 
Рисование«Рисование иллюстраций к сказке Д. Н. Мамина-

Сибиряка „Серая Шейка”». 
Музыка 

Развитие речи 

«Сегодня так 
светло 
кругом!». 
Физическая 
культура 

)». 
Музыка 

Развитие речи 

«Осенние мотивы». 
Рисование  
«Как мы играем в детском 
саду» («Во что я люблю 
играть в детском саду»). 
 

Физическая культура 

3 неделя Дикие и домашние животные 25- 29 ноября  
Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр миром  
«Птицы нашего 
края». 
Физическая 
культура 

Конструирование  
По замыслу детей. 

ФЭМП 

рисование«Праздник урожая в нашем селе». 
Музыка 

Развитие речи 

Звуковая 
культура речи. 
Работа над 
предложением. 
Физическая 
культура 

ФЭМП 

 

Рисование «Декоративное 
рисование по мотивам 
городецкой росписи». 
Физическая культура 

4 неделя Человек и природа 2-6 декабря  
Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр миром  
Удивительные 
предметы». 
Физическая 
культура 

Конструирование  
«Летательные 
аппараты». 
 

ФЭМПУчить составлять число 8 из двух меньших чисел и 
раскладывать его на два меньших числа. Закреплять 
количественный счет в пределах 15. Упражнять в измерении 
длины предметов с помощью условной меры. Развивать умение 
ориентироваться на листе бумаги в клетку. 
рисование«Наша любимая подвижная игра». 
Музыка 

Развитие речи 

Лексические 
игры и 
упражнения. 
Физическая 
культура 

ФЭМПУчить составлять число 9 из двух меньших чисел и 
раскладывать его на два меньших числа. Совершенствовать 
навыки счета в пределах 20. Упражнять в измерении высоты 
предметов с помощью условной меры. Продолжать развивать 
умение ориентироваться на листе бумаги в клетку 

Лепка (Аппликация)Лепка по замыслу. 
Музыка 

Развитие речиЧтение 
сказки К. Паустовского 
«Теплый хлеб». 
». 
 

Физическая культура 

 

 



Перспективный план за декабрь месяц 

1неделя Зима  9 – 13 декабря  
Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Физическая 
культура 

. 

ФЭМПУчить составлять число 10 из двух меньших чисел и 
раскладывать его на два меньших числа. закреплять умение 
определять предыдущее, последующее и пропущенное число к 
названному или обозначенному цифрой в пределах 10. 
Упражнять в умении измерять длину и ширину предметов с по-

мощью условной меры. закреплять навыки ориентировки на 
листе бумаги в клетку. 
Рисование«зима». 
Музыка 

  Развитие речи 

ПЕРВЫЙ СНЕГ. 

ЗАУЧИВАНИЕ НАИЗУСТЬ 
СТИХОТВОРЕНИЯ а. ФЕТА 
«МАМА! ГЛЯНЬ-КА ИЗ 
ОКОШКА...». 
Рисование «Комнатное 
растение» (рисование с 
натуры). 
 

Физическая культура 

2 неделя Зима 16-20 декабря  
Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Физическая 
культура 

 

ФЭМППознакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей 
и 1, 5, 10 копеек. Продолжать формировать навыки ориен-

тировки на листе бумаги в клетку. Уточнить представления о 
многоугольниках и способах их классификации по видам и 
размерам 

рисованиеРисование декоративно-сюжетной композиции «Кони 
пасутся» («Лани гуляют»). 
Музыка 

Развитие речи 

Лексические 
игры. 
Физическая 
культура 

ФЭМППродолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 
10 рублей. Учить считать по заданной мере, когда за единицу 
счета принимается не один, а несколько предметов. Развивать 
представления о времени, познакомить с песочными часами. 
Лепка (Аппликация)Аппликация по замыслу. 
Музыка 

. 

 

Физическая культура 

3 неделя Новый год 23-27 декабря  
Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр миром  
Откуда елка в 
гости пришла? 

Физическая 
культура 

Конструирование  
По замыслу детей 

ФЭМППродолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 
рублей, их набором и разменом. Развивать чувство времени, 
учить регулировать свою деятельность в соответствии с 
временным интервалом. Продолжать учить считать по заданной 
мере в пределах 20. Развивать умение воссоздавать сложные по 
форме предметы из отдельных частей по контурным образцам. 
рисование«Волшебная птица». 
Музыка 

Развитие речи 

звуковая 
культура речи. 
Физическая 
культура 

ФЭМППродолжать уточнять представления о монетах 
достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, их наборе и размене. Учить 
измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры. 
Познакомить с часами, учить устанавливать время на макете 
часов. Продолжать учить определять форму предметов и их 
частей. 
Лепка (Аппликация)«Вырежи и наклей любимую игрушку» 
(коллективная композиция «Витрина магазина игрушек»). 
Музыка 

Развитие речиЧтение 
рассказа Л. Н. толстого 
«Прыжок». 
Рисование «Как мы 
танцуем на музыкальном 
занятии». 
Физическая культура 

4 неделя Зимние каникулы 30 декабря- 10 января   
Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр 
миром«Путешеств
ие в типографию». 
Физическая 
культура 

Конструирование 

Роботы  

ФЭМППродолжать учить измерять объем сыпучих веществ с 
помощью условной меры. Продолжать знакомить с часами, 
учить устанавливать время на макете часов. Развивать умение 
ориентироваться на листе бумаги в клетку, закреплять 
представления о многоугольнике; познакомить с его частными 
случаями: пятиугольником и шестиугольником. 
рисование«Сказка о царе Салтане». 
Музыка 

Развитие речи 

«тяпа и топ 
сварили 
компот». 
Физическая 
культура 

ФЭМППознакомить с правилами измерения жидких веществ с 
помощью условной меры. закреплять понимание отношений 
между числами натурального ряда, умение увеличивать 
(уменьшать) число на 1 в пределах 10. Развивать «чувство 
времени»; учить различать длительность временных 
интервалов в пределах 5 минут. Развивать умение 
моделировать геометрические фигуры. 
Лепка (Аппликация) «Девочка и мальчик пляшут». 
Музыка 

Развитие речиЧтение 
сказки К. Ушинского 
«Слепая лошадь». 
Рисование «Новогодний 
праздник в детском саду». 
Физическая культура 

 

Перспективный план за январь месяц 

1неделя Доброе слово 13-17 января  



Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  
Озн.сокр миромВ 
мире материалов 

Физическая 
культура 

Конструирование  
По замыслу детей  

ФЭМПСовершенствовать умение детей раскладывать число на 
два меньших и составлять из двух меньших большее число в 
пределах 10. закреплять представления о последовательности 
времен и месяцев года. Развивать умение конструировать 
геометрические фигуры по словесному описанию и 
перечислению характерных свойств. Упражнять в умении 
объединять части в целое множество, устанавливать отношения 
между целым и частью множества. 

рисованиеРисование героев сказки «Царевна-лягушка». 
Музыка 

Развитие речи 

Лексические 
игры и 
упражнения. 
Физическая 
культура 

ФЭМПЗакреплять умение раскладывать число на два 
меньших числа и составлять из двух меньших большее число в 
пределах 10. Развивать умение называть предыдущее, 
последующее и пропущенное число к названному. закреплять 
представления о последовательности дней недели. Совер-

шенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в 
клетку. Развивать умение видоизменять геометрические 
фигуры. 

Лепка (Аппликация)«Царевна-лягушка». 
Музыка 

Развитие 
речиПовторение 
стихотворения С. Мар-

шака «тает месяц 
молодой». 
Рисование Рисование по 
замыслу. 
 

Физическая культура 

2 неделя Святки и танха20-24 января  

Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр 
миром Дружная 
семья  
Физическая 
культура 

Конструирование  
«Проекты 

городов». 
 

ФЭМПУчить составлять арифметические задачи на сложение. 
закреплять умение видеть геометрические фигуры в окружаю-

щих предметах. Развивать внимание, память, логическое 
мышление. 

рисование«зимний пейзаж». 
Музыка 

Развитие речи 

звуковая 
культура речи 
(проверочное). 
Физическая 
культура 

ФЭМППродолжать учить составлять и решать 
арифметические задачи на сложение и вычитание. 
Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в 
клетку. Развивать внимание, память, логическое мышление. 

Лепка (Аппликация)Коллективная лепка «звери в зоопар-

ке» (по рассказам Е. Чарушина). 
Музыка 

Развитие 
речиЛексические игры и 
упражнения. 

Рисование 
Декоративное рисование 
«Букет цветов». 
Физическая культура 

3 неделяНародная культура и традиции 27- 31 января  

Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр 
миром«Две вазы». 
Физическая 
культура 

Конструирование  
По замыслу детей  

ФЭМППродолжать учить составлять и решать арифметические 
задачи на сложение и вычитание. Закреплять умение измерять 
объем жидких веществ с помощью условной меры. Развивать 
умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. Развивать 
внимание, память, логическое мышление. 
рисование Декоративное рисование по мотивам хохломской 
росписи. 
Музыка 

Развитие речи 

«Новогодние 
встречи». 
Физическая 
культура 

ФЭМППродолжать учить составлять и решать 
арифметические задачи на сложение и вычитание. Продолжать 
знакомить с монетами достоинством 1,2, 5, 10 рублей, их 
набором и разменом. Совершенствовать умение 
ориентироваться на листе бумаги в клетку. Развивать 
внимание, логическое мышление. 
Лепка (Аппликация)«Птица» (по дымковской игрушке). 
Музыка 

Развитие речи 

«Произведения Н. 
Носова». 

Рисование 

Рисование по 
замыслу. 
Физическая культура 

4 неделя Мир профессий 3- 7 февраля  

Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр 
миромСколько 

славных дел 
вокруг  
Физическая 
культура 

Конструирование  
«Проекты 

городов». 
 

ФЭМППродолжать учить составлять и решать арифметические 
задачи на сложение и вычитание. Продолжать знакомить с ча-

сами и устанавливать время на макете часов. Совершенствовать 
умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

рисованиеДекоративное рисование «Букет в холодных 
тонах». 
Музыка 

Развитие речи 

творческие 
рассказы 
детей. 
Физическая 
культура 

ФЭМППродолжать учить составлять и решать 
арифметические задачи на сложение и вычитание. 
Совершенствовать представления о последовательности чисел 
в пределах 20. Развивать умение в делении целого на 8 равных 
частей, понимании отношений целого и его части. Развивать 
логическое мышление. 

Лепка (Аппликация)«Корабли на рейде». 
Музыка 

Развитие 
речи«здравствуй, гостья-

зима!». 
Рисование «Кем ты 

хочешь быть?» 
(рисование по замыслу). 
Физическая культура 

 

 

Перспективный план за февраль месяц 

1неделя День якутского языка и письменности 10-14 февраля  



Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  
Озн.сокр 
миромТелевизор в 
нашем доме  
Физическая 
культура 

Конструирование  
По замыслу детей 

ФЭМППродолжать учить самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение и вычитание. Развивать представления о ге-

ометрических фигурах и умение рисовать их на листе бумаги. 
Закреплять умение называть предыдущее, последующее и про-

пущенное число, обозначенное цифрой. Развивать умение 
определять местоположение предметов относительно друг 
друга. 
рисование«Сказочный дворец». 
Музыка 

Развитие речи 

Лексические 
игры и 
упражнения. 
Физическая 
культура 

ФЭМППродолжать учить детей самостоятельно составлять и 
решать задачи на сложение и вычитание. Совершенствовать 
представления о частях суток и их последовательности. 
Упражнять в правильном использовании в речи слов: сначала, 
потом, до, после. Закреплять умение видеть в окружающих 
предметах формы знакомых геометрических фигур. Развивать 
внимание, воображение. 
Лепка (Аппликация) 
«Как мы играем зимой». 
Музыка 

Развитие речиЧтение 
сказки С. Маршака 
«Двенадцать месяцев». 
Рисование Рисование с 
натуры керамической фи-

гурки животного (лань, 
конь, олешек и др.). 
Физическая культура 

2 неделя День защитника Отечества 17- 21 февраля  

Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр 
миромЗащитники 
Родины  
Физическая 
культура 

Конструирование  
Мосты 

ФЭМППродолжать учить составлять и решать арифметические 
задачи на сложение. Упражнять в счете предметов по образцу. 
Учить измерять длину отрезков прямых линий по клеткам. 
Развивать внимание, память, логическое мышление. 
рисованиеДекоративное рисование. 
Музыка 

Развитие речи 

Чтение 
русской 
народной 
сказки 
«Никита 
Кожемяка». 
Физическая 
культура 

ФЭМППродолжать учить составлять и решать 
арифметические задачи на сложение и вычитание. закреплять 
умение называть зимние месяцы. Совершенствовать умение 
составлять число из единиц. Упражнять в составлении 
тематических композиций из геометрических фигур. 

Лепка (Аппликация)«Пограничник с собакой». 
Музыка 

Развитие речизвуковая 
культура речи. Подготовка 
к обучению грамоте 

Рисование «Наша армия 
родная». 
Физическая культура 

3 неделя День защитника Отечества 24 -28 февраля   

Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр 
миром«Служебны
е собаки». 
Физическая 
культура 

Конструирование  
По замыслу детей  

ФЭМППродолжать учить составлять и решать 
арифметические задачи на сложение и вычитание. 
Закреплять умение последовательно называть дни недели 
и правильно использовать в речи слова: раньше, позже, 
сначала, потом. Продолжать формировать умение 
проводить прямые линии и измерять их длину по клеткам. 
Развивать представления о величине предметов. 

рисованиеРисование по замыслу. 
Музыка 

Развитие речи 

Работа по 
сюжетной 
картине. 
Физическая 
культура 

ФЭМППродолжать учить составлять и решать 
арифметические задачи на сложение и вычитание. 
Расширять представления о весе предметов.Закреплять 
умение видоизменять геометрические фигуры. 
Совершенствовать умение ориентироваться на листе 
бумаги в клетку, выполнять задания по словесной 
инструкции. 

Лепка (Аппликация)Аппликация по замыслу. 
Музыка 

Развитие речиЧтение 
былины «илья Муромец 
и Соловей -разбойник». 

Рисование 
«Сказочное царство». 
Физическая культура 

4 неделя Международный женский день 3-7 марта  

Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр 
миром«Знакомтес
ь мой друг 
компьютер  
Физическая 
культура 

Конструирование  
Мосты  

ФЭМППродолжать учить составлять и решать 
арифметические задачи на сложение и вычитание. 
Совершенствовать навыки определения величины 
предметов на глаз. Продолжать знакомить с часами и 
учить определять время с точностью до 1 часа. Развивать 
логическое мышление. 
рисование«Ваза с ветками» (рисование с натуры). 
Музыка 

Развитие речи 

Лексические 
игры и 
упражнения. 
Физическая 
культура 

ФЭМППродолжать учить составлять и решать 
арифметические задачи на сложение и вычитание. 
Совершенствовать навыки счета со сменой его 
основания. Продолжать развивать представления о 
геометрических фигурах и умение зарисовывать их на 
листе бумаги в клетку. Развивать логическое мышление. 

Лепка (Аппликация)«Поздравительная открытка для 
мамы 
Музыка 

Развитие речиПересказ 
рассказа В. Бианки 
«Музыкант». 
Рисование  «Поздравляю 
маму» (рисование по за-

мыслу). 
Физическая культура 

 

 



Перспективный план за март месяц 

1неделя Международный женский день 10-14 марта  
Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Озн.сокр миром  
Бабушкин сундук  
Физическая 
культура 

Конструирование  
По замыслу детей  

ФЭМППродолжать учить самостоятельно составлять и 
решать задачи на сложение и вычитание. Совершенствовать 
навыки счета со сменой его основания. Закреплять умение 
двигаться в заданном направлении в соответствии с 
условными обозначениями 

рисование«Конек-Горбунок». 
Музыка 

Развитие речи 

Чтение 
рассказа Е. 
Воробьева 
«Обрывок 
провода». 
Физическая 
культура 

ФЭМППродолжать учить детей самостоятельно составлять и 
решать задачи на сложение и вычитание. закреплять 
представления о количественном и порядковом значении 
числа, умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 
порядку?», «На котором месте?». Совершенствовать умение 
моделировать геометрические фигуры. Развивать внимание, 
воображение. 
Лепка (Аппликация)» «Конек-Горбунок». 
Музыка 

Развитие речиПовторение 
пройденного материала. 
Рисование Рисование 
декоративно-сюжетной 
композиции «Кони 
пасутся» («Лани гу-

ляют»). 
Физическая культура 

2 неделяНеделя детской книги 17- 21 марта  
Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр миром 
«Путешествие в 
прошлое книги». 
Физическая 
культура 

Конструирование  
Суда  

ФЭМППродолжать учить самостоятельно составлять и 
решать арифметические задачи. Совершенствовать умение 
делить круг на 8 равных частей, правильно обозначать части 
и устанавливать отношения между ними. Упражнять в 
умении определять время по часам с точностью до 1 часа. 
Развивать внимание. 
рисование«Обложка для книги сказок». 
Музыка 

Развитие речи 

Чтение 
былины 
«алеша 
Попович и 
тугаринзмееви
ч». 
Физическая 
культура 

ФЭМППродолжать учить самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение и вычитание. закреплять понимание отно-

шений рядом стоящих чисел в пределах 10. Совершенствовать 
умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. Развивать 
внимание. 
Лепка (Аппликация)«Персонаж любимой сказки». 
Музыка 

Развитие речизвуковая 
культура речи. Подготовка 
детей к обучению грамоте. 
Рисование «Уголок 
групповой комнаты». 
Физическа культура 

3 неделя Международный день театра 24- 28 марта  
Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр 
миромзнатоки 

Физическая 
культура 

Конструирование  
По замыслу детей  

ФЭМППродолжать учить самостоятельно составлять и 
решать задачи на сложение и вычитание. Совершенствовать 
умение измерять длину предметов с помощью условной 
меры. Совершенствовать умение в ориентировке на листе 
бумаги в клетку. Закреплять умение называть по-

следовательно времена и месяцы года. 
рисование«Мальчик с пальчик». 
Музыка 

Развитие речи 

Чтение сказки 
В. Даля 
«Старик-го-

довик». 
Физическая 
культура 

ФЭМППродолжать учить самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение и вычитание. Упражнять в умении состав-

лять число из двух меньших чисел и раскладывать число на 
два меньших числа. закреплять представления о монетах до-

стоинством 1, 2, 5, 10 рублей. Развивать умение в 
ориентировке на листе бумаги в клетку. Упражнять в умении 
определять вес предметов с помощью весов. 
Лепка (Аппликация)«Новые дома на нашей улице». 
Музыка 

Развитие речизаучивание 
стихотворения П. Соло-

вьевой «Ночь и день». 
Рисование 

«Субботник». 
Физическая культура 

4 неделя весна 31 марта – 4 апреля  

Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр 
миромНародный 

праздник масленица 

Физическая 
культура 

Конструирование  
Суда  

ФЭМППродолжать учить самостоятельно составлять и 
решать задачи на сложение и вычитание. Упражнять в 
умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. Развивать 
умение объединять части множества и устанавливать 
отношения между ними на основе счета. Совершенствовать 
умение видеть в окружающих предметах формы знакомых 
геометрических фигур. 
рисование«Разноцветная страна». 
Музыка 

Развитие речи 

Лексические 
игры и 
упражнения. 
Физическая 
культура 

ФЭМППродолжать учить самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение и вычитание. закреплять умение в после-

довательном назывании дней недели. Развивать способность в 
моделировании пространственных отношений между 
объектами на плане. Развивать пространственное восприятие 
формы. 
Лепка (Аппликация)«Встреча Ивана-царевича с лягушкой». 
Музыка 

Развитие речи«Весна 
идет, весне дорогу!». 
Рисование«Весна» 
(рисование по замыслу). 
 

Физическая культура 

 

Перспективный план за апрель месяц 



1неделя Весна 7- 11 апреля  
Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Озн.сокр миром  
Путешествие в прошлое 
счетных устройств  
Физическая культура 

Конструирование  
По замыслу детей 

ФЭМППродолжать учить самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение и вычитание. Развивать умение ориентиро-

ваться на листе бумаги в клетку. Совершенствовать умение 
конструировать объемные геометрические фигуры. Упражнять в 
счете в прямом и обратном порядке в пределах 20. 
рисованиеДекоративное рисование «Композиция с цветами и 
птицами» (по мотивам народной росписи). 
Музыка 

Развитие речи 

«Лохматые и 
крылатые». 
Физическая 
культура 

ФЭМПУпражнять в решении арифметических задач на 
сложение и вычитание в пределах 10. Развивать умение 
ориентироваться на листе бумаги в клетку. Совершенствовать 
навыки счета со сменой основания счета в пределах 20. 
Развивать внимание, память, логическое мышление. 
Лепка (Аппликация)«Радужный хоровод». 
Музыка 

Развитие речиЧтение 
былины «Садко». 

Рисование 
«Праздник» (рисование по 
замыслу). 
Физическая культура 

2 неделя Покорители космоса 14-18 апреля  

Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр 
миром«Космос».  
Физическая культура 

Конструирование  
«Железные дороги». 
 

ФЭМППродолжать учить самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение и вычитание. Упражнять в умении ориен-

тироваться на листе бумаги в клетку. Развивать умение измерять 
длину предметов с помощью условной меры. Развивать 
внимание, память, логическое мышление. 
рисование«Мой любимый сказочный герой». 
Музыка 

Развитие речи 

Чтение сказки 
«Снегурочка». 
Физическая 
культура 

ФЭМППродолжать учить самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение. Упражнять в умении ориентироваться на 
листе бумаги в клетку. Развивать умение последовательно 
называть дни недели, месяцы и времена года. Развивать внима-

ние, память, логическое мышление. 
Лепка (Аппликация)«Полет на Луну». 
Музыка 

Развитие речиЛексико-

грамматические 
упражнения 

Рисование Рисование по 
замыслу. 
Физическая культура 

3 неделяНеделя здоровья 21-25 апреля   

Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр миром 

В здоровом теле здоровый 
дух  
Физическая культура 

Конструирование  
По замыслу детей  

ФЭМППродолжать учить самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение. Упражнять в умении ориентироваться на 
листе бумаги в клетку. Учить «читать» графическую 
информацию, обозначающую пространственные отношения 
объектов и направление их движения. Развивать внимание, 
память, логическое мышление 

рисование«Весна». 
Музыка 

Развитие речи 

«Сочиняем 
сказку про 
золушку». 
Физическая 
культура 

ФЭМППродолжать учить самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение. Упражнять в умении ориентироваться на 
листе бумаги в клетку. Развивать умение создавать сложные по 
форме предметы из отдельных частей по представлению. 
Развивать внимание, память, логическое мышление. 
Лепка (Аппликация)По щучьему велению». 
Музыка« 

Развитие речиРассказы 
по картинкам. 
Рисование Рисование по 
замыслу. 
 

Физическая культура 

4 неделя 1 мая Мир, Труд, Май 28-2 мая  

Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр миром 

Мое отчество Россия 

Физическая культура 

Конструирование  
«Железные дороги». 
 

ФЭМПУчить самостоятельно составлять и решать задачи на 
сложение и вычитание. Упражнять в ориентировке на листе 
бумаги в клетку. закреплять умение составлять число из двух 
меньших и раскладывать его на два меньших числа в пределах 
10. 

Рисование«Первомайский праздник в городе (в поселке)». 
Музыка 

Развитие речи 

Звуковая 
культура речи. 
Подготовка к 
обучению 
грамоте. 
Физическая 
культура 

ФЭМППродолжать учить самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение и вычитание. Упражнять в умении ориенти-

роваться на листе бумаги в клетку, закреплять представления об 
объемных и плоских геометрических фигурах. Развивать 
внимание, память, логическое мышление. 
Лепка (Аппликация)«Декоративная пластина». 
Музыка 

Развитие речи 

Пересказ сказки «Лиса и 
козел». 

Рисование 
Декоративное рисование 
«завиток» (по мотивам 
хохломской росписи). 
Физическая культура 

 

 

 

 

Перспективный план за май месяц 



1 неделя день победы  5-9 мая 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  
Озн.сокр миром 

«Они сражались за 
Родину» 

Физическая культура 

Конструирование  
По замыслу детей  

ФЭМП Продолжать учить самостоятельно 
составлять и решать задачи на сложение и вычитание. 
Упражнять в умении ориентироваться на листе 
бумаги в клетку. закреплять умение считать в прямом 
и обратном порядке в пределах 20. Развивать 
внимание, память, логическое мышление. 
рисованиеРисование по замыслу. 
Музыка 

Развитие речи 

«Сказки Г. Х. Андерсена». 
Физическая культура 

ФЭМППродолжать учить 
самостоятельно составлять и решать 
задачи на сложение и вычитание. 
Упражнять в умении ориен-

тироваться на листе бумаги в 
клетку.Совершенствовать умение 
ориентироваться в окружающем 
пространстве относительно себя и 
другого лица. Развивать внимание, 
память, логическое мышление. 

Лепка 
(Аппликация)Аппликация по 
замыслу. 
Музыка 

Развитие речиПовторение. 
Рисование Рисование по замыслу. 

Физическая культура 

2 неделя Международный день семьи 12 -16 мая 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  
Озн.сокр миром 

Народные промыслы 
России 

Физическая культура 

Конструирование  
«творим и мастерим 

(по замыслу)». 
 

ФЭМПРабота по закреплению пройденного 
материала. 
рисование«Нарисуй, что ты хочешь, красивое». 
Музыка 

Развитие речи 

заучивание 
стихотворения з. Алек-

сандровой «Родина». 
Физическая культура 

ФЭМПРабота по закреплению 
пройденного материала. 
Лепка (Аппликация)«Доктор 
Айболит и его друзья». 
Музыка 

Развитие речизвуковая культура речи. 
Подготовка к обучению грамоте. 
Рисование Рисование по замыслу. 
Физическая культура 

3 неделя Неделя пожарной безопасности и ЧС 19 -23 мая  

Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр 
миром«Огонь друг или 
враг? 

Физическая культура 

Конструирование  
По замыслу детей  

ФЭМПРабота по закреплению пройденного 
материала. 
рисование«Цветущий сад». 
Музыка 

Развитие речи 

«Весенние стихи». 
Физическая культура 

ФЭМПРабота по закреплению 
пройденного материала. 
Лепка (Аппликация)«Цветы в 
вазе» (аппликация с натуры). 
Музыка 

Развитие речиБеседа с детьми о рисунках. 
Чтение рассказа В. Бианки «Май». 
Рисование Рисование по замыслу. 
Физическая культура 

4 неделя Мониторинг 26- 30 мая  

Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница 

Озн.сокр миром  
Экскурсия в музей 

Физическая культура 

Конструирование  
«творим и мастерим 
(по замыслу)». 
 

ФЭМП 

Работа по закреплению пройденного материала. 
рисование  
«Круглый год» («Двенадцать месяцев 

Музыка 

Развитие речи 

Лексико-

грамматические 
упражнения. 
Физическая культура 

ФЭМП 

Работа по закреплению 
пройденного материала. 
Лепка (Аппликация) 
 «Черепаха» (лепка с натуры). 
Музыка 

Развитие речи 

Пересказ рассказа Э. Шима «Очень вредная 
крапива». 
Рисование  
Рисование по замыслу. 
Физическая культура 

 

 


